CUPCAKE
SANS GLUTEN

PREPARATION SANS GLUTEN POUR DES CUPCAKES
MODE D'EMPLOI :

1. Mettre dans un bol 45 grammes d'huile, 1 ceuf, 10 g de creme au beurre,
une goutte de citron et battre fortement pendant 5 min.

2. Ajouter 15 g d'eau et 100 grammes de Mix et battre pendant 3 min.

3. Répartir dans des capsules jusqu'a la moitié de sa capacité.

4. Lorsque le four atteint 220 degrés, mettre le plateau de petits gateaux et
abaisser la température du four a 180 degrés pendant environ 15 min. en
fonction du montant que nous cuirons au four.



